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HANDBALL CLUB LISSES

SAISON 2025 – 2026

PROCÉDURES POUR UNE INSCRIPTION OU UNE RÉINSCRIPTION

Pour une réinscription
(Licencié(e) au HBC Lisses sur la saison 2024-2025)

Pour une nouvelle inscription
(Non licencié(e) au HBC Lisses sur la saison 2024-2025)

1/ Télécharger et remplir le « DOSSIER D’INSCRIPTION » qui se trouve sur le site du club : https://www.hbc-lisses.fr/
Dans l’onglet INSCRIPTIONS 2025-2026, vous y trouverez ce document et tous les documents qui vous seront demandés
en ligne. Il doit être imprimé, complété et signé (4 signatures).

2/ Toute l’inscription se fera en ligne sur GestHand à
partir d’un mail que vous avez dû recevoir de notre
part pour vous inviter à vous réinscrire. Si ce n’est pas
le cas, contactez un dirigeant pour vous le renvoyer.
En ligne, il faudra (mis dans le désordre) :

 Mettre à jour une photo d’identité récente (si
nécessaire),

 L’autorisation parentale FFHANDBALL
(uniquement pour les mineurs),

 Le certificat médical :
 Pour les Adultes, si antérieur au

01/06/2023 sinon il faudra remplir le
questionnaire de santé « Majeurs », et
suivant les réponses apportées, faire
remplir le certificat médical (1).

 Pour les mineurs, il faudra remplir le
questionnaire de santé « Mineurs » et
suivant les réponses apportées, faire
remplir le certificat médical (1).

 Pour les +16ans, il faut renseigner
obligatoirement « l’attestation d’honorabilité »,

 Pour les éventuelles réductions (peuvent être
cumulables), spécifiez le type et le montant si
vous êtes éligibles (Coup de Pouce de Lisses (-
17ans) – Pass’Sport (14-17ans) – coupon sport
ANCV – Labaz (15-17ans)…) (2)

 Choisir le type de règlement pour la cotisation :
 Soit sur Hello Asso (paiement en 1, 2 ou

3 fois),
Il faudra attendre que nous validions
votre dossier pour qu’ensuite vous
receviez un mail vous permettant de
payer sur Hello Asso.

 Soit par chèque (paiement possible en 3
fois).

2/ Toute l’inscription se fera en ligne sur GestHand !
Cliquez sur https://www.hbc-lisses.fr/comment_s_inscrire.html
Vous aurez toutes les explications de l’inscription sur le site du
club puis appuyer sur « JE VEUX M’INSCRIRE ».

Vous serez sur le site GestHand de Bienvenu du club. Il vous
suffit de renseigner les données, de cliquer sur « je souhaite
adhérer au club ». Un mail sera nous sera adressé. Après
quelques manipulations de notre part, un mail vous parviendra
afin de continuer l’inscription. (Si vous n’avez pas réponse de
notre part passé quelques jours, n’hésitez pas à nous
contacter).

En ligne, vous devrez :

 Insérer une photo d’identité récente,

 Insérer la photocopie de la carte d’identité recto ou
passeport ou extrait de livret de famille,

 Remplir l’autorisation parentale FFHANDBALL
(uniquement pour les mineurs),

 Le certificat médical :
 Pour les adultes, insérer le certificat médical (1)

 Pour les mineurs, il faudra remplir le questionnaire de
santé « Mineurs » et suivant les réponses apportées,
faire remplir le certificat médical (1).

 Prendre connaissance du règlement intérieur du HBC
Lisses et le signer,

 Pour les +16ans, il faut renseigner obligatoirement
« l’attestation d’honorabilité »,

 Pour les éventuelles réductions (peuvent être cumulables),
spécifiez le type et le montant si vous êtes éligibles (Coup
de Pouce de Lisses (-17ans) – Pass’Sport (14-17ans) –
coupon sport ANCV – Labaz (15-17ans)…) (2)

 Choisir le type de règlement pour la cotisation :
 Soit sur Hello Asso (paiement en 1, 2 ou 3 fois),

Il faudra attendre que nous validions votre dossier pour
qu’ensuite vous receviez un mail vous permettant de
payer sur Hello Asso.

 Soit par chèque (paiement possible en 3 fois).

3/Modalités de fin d’inscription pour que le dossier d’inscription soit complet :
Tous les adhérents, devront faire parvenir soit en dématérialisé par mail tous les documents soit au président soit au
secrétaire, soit en version papier à un dirigeant présent ou dans l’une des boites aux lettres présentes dans les 2
gymnases (Long Rayage ou Jean Moulin) :

 Le dossier d’inscription (4 signatures) (si vous ne pouvez pas l’imprimer faites-le nous savoir),

 Les réductions si vous en avez (2),

 Le(s) chèque(s) (mettre au dos de chaque chèque la date d’encaissement) si vous avez choisi ce type de paiement.
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Attention : Tout dossier incomplet au plus tard 31/12/2025, entrainera l’impossibilité à l’adhérent de venir

s’entrainer et de jouer les matchs. Merci pour votre compréhension.

Nota : Si vous rencontrez des difficultés que ce soit sur l’inscription, le paiement, ou un autre sujet, n’hésitez pas à
contacter un dirigeant, afin que nous puissions essayer de trouver une solution.

Dirigeants :

 Président : Jacques TOUPY : 06.23.03.80.18 - lisseshand@gmail.com

 Secrétaire : Gilles LE DUIGOU : 06.10.65.30.01 - gillouhbclisses@gmail.com

 Responsable technique : Sébastien TOUPY : 06.45.03.59.45 - sebtoupy@gmail.com

(1)Le certificat médical de la FFHB est à privilégier sinon celui du médecin devra comporter obligatoirement les informations
suivantes :

 Nom, prénom du licencié,

 Date de naissance du licencié,

 Indication« pas de contre-indication à la pratique duhandball en compétition ou en loisir »,

 Tampon et signature du médecin + numéro agrément du médecin OBLIGATOIRE.

(2) Les types de réductions qu’il faudra nous remettre impérativement :

 Coupon sport ANCV (ou d’autres organismes),

 Pass’sport (14 à 17ans) (70€ si éligible : https://www.pass.sports.gouv.fr/v2/accueil),

 Ticket loisirs CAF (enfants entre 6 et 15ans) https://www.caf91-ticketsloisirsjeunes.fr/#apropos

 Coups de pouce de la Mairie de Lisses : (Pour les enfants et jeunes de moins de 17ans) https://www.ville-

lisses.fr/mes-loisirs/sport/coup-de-pouce-sport/

(voir en particulier le « flyers dispositif pouce » -). Pour plus de simplicité, vous pouvez transmettre vos demandes

par mail à inscription-sports@ville-lisses.fr.

 Il faudra remettre au HBC Lisses les 3 volets de l’attestation

 Le dispositif LABAZ : (100€ pour les enfants de 15 à 17ans) - https://www.iledefrance.fr/toutes-les-

actualites/labaz-lappli-bons-plans-de-la-region-pour-les-15-25-ans

 Présenter à un dirigeant du club le QR code généré (ou le code associé) qui apparaît dans le portefeuille

électronique (ou « wallet ») au moment du paiement directement auprès de la structure choisie. Si la

structure ne peut pas lire le QR code, il faut nous transmettre le numéro en dessous du code-barres ou

imprimer le QR code.

Nota : Comment mettre les réductions sur GestHand

 Sélectionner le type de réduction concerné (s’il n’y figure pas appuyez sur « Autre »,

 Mettre le montant puis appuyer sur « + » pour le valider,

 Soit vous pouvez saisir une autre réduction soit vous passez à la suite du dossier.

Conclusion :

 Quand votre licence sera « QUALIFIE », vous recevrez automatiquement la licence par mail.

 Si vous avez besoin d’une attestation de paiement pour votre CE, envoyez un mail à gillouhbclisses@gmail.com.


